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Sonrisas y Diversion: Asi _— _ _.
celebramos el Dia de la Nifez | N S
en Puente Alto /

iFue un dia inolvidable! El dia 7 de
agosto, nuestro colegio se llend de
alegrig, colores y carcajadas con la
esperada celebracidn del Dia de la
Ninez. Desde muy temprano,
profesores y asistentes de la
educacidn se organizaron para
ofrecer una jornada llena de juegos,
shows y sorpresas.

Nuestro patio fue convertido en
zona de juegos, rincén de pintura
de caritas, una pista de baile,
twister gigante, juegos de mesa y |
monstruo come pelotas  fueron ¥
solo parte de la experiencia.

La directora, profesora Victoria
Oros, destacé que esta fecha
busca “valorar la infancia, reforzar
el respeto por los derechos de
ninos y ninas, y celebrar su alegria y
creatividad”.

iMisibn  cumplida en nuestra
Comunidad Educatival
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Juegos para Todos: Inclusion y Diversion en el Dia de la

Ninez

En el marco del Dia de la Nifez, nuestro
colegio no solo celebré con alegrig, sino
también con un enfoque inclusivo que
merece destacarse. Este afio, los juegos
fueron pensados para que todos y todas
pudieran participar, sin importar
habilidades fisicas, edad o condicion.

Hubo estaciones adaptadas como juegos
de encestar, actividades sensoriales, y
apoyo constante de los docentes, o que
facilitd la integracion de cada estudiante.

Lo mds importante es que ningdn nifo se
quedd fuera. Esta fiesta es para celebrar
que todos somos Unicos y valiosos.

Una jornada que no solo entretuvo, sino que
también ensend. jBravo por la inclusion real!
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La Ley de Inclusidn Escolar en Chile, también conocida como Ley N°
20.845, busca garantizar que todos los estudiantes puedan acceder
a una educacion de calidad, sin importar su rendimiento
académico, condicidn socioecondmica, religion o cualquier otro
factor discriminatorio.
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Agosto es mds que un mes frio y ventoso: es también el Mes de
la Solidaridad, un tiempo especial para reforzar uno de los
valores mds importantes de nuestro colegio: la empatia y el
compromiso con los demds.

Este 2025, bajo nuestro sello institucional solidario, la
comunidad escolar se ha movilizado con fuerza para participar
en una noble causa: la campana de recoleccion de tapas
plasticas en apoyo a los nifios y nifas con cdncer en Chile.

La iniciativa, impulsada por la fundacion Damas de Café del
Hospital Calvo Mackenna, transforma cada tapita recolectada
en recursos que ayudan a costear tratamientos,
medicamentos y apoyo emocional para familias que enfrentan
esta dura batalla.

En cada pasillo del colegio se han instalado bidones plasticos
para recolectar las tapas de bebidas. Ademds, se realizaron
afiches informativos que explican el impacto real que tiene
este pequeno gesto.

El entusiasmo es tal que incluso algunos nifos han creado
“brigadas tapita” para recolectar también en sus casas, ferias
y negocios del barrio.

Con estas acciones, nuestro colegio no solo ensefa, sino que
forma personas comprometidas con su entorno, que
comprenden que ayudar a otros también es parte de
aprender.

Porque ser solidarios es nuestro sello.. y agosto, el mejor
momento para demostrarlo.

JUNTATU
TAPITA

“La solidaridad no se enseina solo con

palabras, se vive con acciones

concretas. Por eso esta campafiia es
tan importante: cada tapa representa

colegio.principado

un acto de amor”.
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Primeros Auxilios Psicolégicos: ¢Como apoyar a un
companero en momentos dificiles?

auxilios”, solemos pensar en heridas fisicas,
que también existen los Primeros Auxilios
iones simples pero poderosas que cualquier
Doyar a un compafero que esta pasando por

na peleq, la pérdida de un ser querido o un
yudan a calmar, contener y acompafiar sin
pfesional.

éPor qué son importantes los PAP?

Porque todos podemos vivir momentos en los que nos sentimos sobrepasados,
tristes o con miedo. Y cuando alguien cercano nos ofrece escucha, respeto y
contencion, el camino hacia sentirnos mejor comienza mas pronto.

Ademads, en nuestro colegio nos importa el bienestar emocional, la sana convivencia
y la solidaridad como parte de nuestra formacion.

Tips para dar Primeros Auxilios Psicologicos
a un comparnero

e Acércate conrespetoy calma:

Pregunta con suavidad si quiere hablar o si necesita compania. No insistas si no esta
listo, pero hazle saber que estds disponible.

e Escucha sin interrumpir ni juzgar
A veces, solo hablar ya alivia mucho. Evita frases como “no es para tanto” o “debes ser
fuerte”. Mejor di: “Estoy aqui para ti” o “Gracias por confiar en mi”.

e Ofrece un espacio seguro
Si estd muy afectado, acompdfalo a un lugar tranquilo. Puedes sugerir ir a la sala de
convivencia o con algdn adulto de confianza.

e No prometas soluciones, pero si apoyo
No necesitas tener todas las respuestas. Lo importante es que se sienta acompanado.
Puedes decir: “No sé exactamente cémo ayudarte, pero no estds solo/a”.

e Busca ayuda de un adulto o profesional

Si la situacion es grave (llanto incontrolable, autolesiones, bloqueo emocional), avisa de
inmediato a un profesor, inspector o encargado de convivencia. Tu rol es contener, no
reemplazar a un especialista.
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